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Kaikki kissaeldimet ovat kehittyneet saalistamalla ja syomiilli pienii proteiinipitoisia saa-
liita — raakana. Kissa on lihansy6ji! Tamé mielessi olemme MUSHilla kehittineet kissojen
ra2’an tdysravinnon. Valmistamme raakaruokaa rakkaille perheenjisenillemme! MUSH
Vaisto Cat- sarja on huolella koostettu tuoreista, kotimaisista raaka-aineista ja valmistetaan
omalla tehtaallamme Pietarsaaressa. MUSH Vaisto Cat tiyttii kaikki kissasi ravitsemuksel-
liset tarpeet luonnollisesti ilman mitiin lisd- tai tiyteaineita! Tamin lisiksi valikoimassa on
laaja valikoima muitakin kissoille erinomaisesti sopivia tuotteita.
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KASVATTATALLE merkkien ilmaannuttua on hyvi tarjota viikossa 2 —

3 tuoreateriaa (esim. pakastamattomia palalihoja) ja
(luvomu)kananmunaa. Tuoreaterioiden kohdalla on
varmistettava, ettd lihoja ei ole pakastettu missdin
vaiheessa, jotta odottavalle emolle saadaan mahdol-
lisimman monipuolisesti ravinteita. Téssd vaiheessa
on myos perusteltua ottaa ruokavalioon ainakin
kerran viikossa tarjottavaksi raakoja kanankauloja ja
muita luullista jarsittdvdd. Viimeisen kolmanneksen
aikana on ruokintamairid my®os lisdttdvi ja moni pi-
tddkin viimeisind viikkoina emokissalla aina ruokaa
tarjolla.

Ehki olet jo raakaruokkinut kissojasi hyvin aikaa,
mutta olet vield hiukan epidvarma, kuinka MUSHin
raakaruokatuotteet taipuvat jalostustydhon.

Synnytyksen ollessa noin kahden vuorokauden
padssi, voi ruokavaliosta tiputtaa pois kaikki luulli-
set tuotteet ja laittaa tarjolle esimerkiksi luuttomia
kanapullia ja sisdelinseosta. Herkuiksi voi tarjoilla
yksittdispakastettuja sydimii ja kuivattuja kana-
nameja.

Vaisto Cat tdysravinnot toimivat yhdessa kaikkien . .
Synnytyksen jilkeen kannattaa emokissalle tarjo-

ta pidasiassa Vaisto Cat Keltaista, lihaisia luita ja
raakaa (luomu)kananmunaa. Kissa ei vilttimitti
halua poistua pesistd sydmain ja tlléin emolle kan-
nattaa tarjota ruoka suoraan makuupaikalle. Till4
ruokavaliolla voi hyvin jatkaa koko lapsivuodeajan.

muiden tdysravintojen kanssa (nappulat ja marki-
ruoka) tai niilli voi halutessaan hoitaa koko ruoka-
huollon. Tiineen ja imettdvin kissan ravitsemustar-
peet poikkeavat kuitenkin hieman muiden kissojen
tarpeista. Kuinka siis huolehtia tiineen kissan
tarpeista raakaruokinnan keinoin?

Pennut ovat valmiita maistelemaan lihoja yleensi

1. 50 % Vaisto Cat Valkoista ja 50 % Vaisto ) s e , . 1
noin neljin viikon idssd. Maistelut on syyti aloit-

Cat Roosaa . o ) )
2. Vaisto Cat Keltaista + 1-2 sisdelinpullaa taa emnl.erklk?x luutt(')malla kanalla, j .oka on hyV}n
piiviissi sulavaa ja maistuu miedolta. Luuttomia pullia voi

alkuun tarjota yhdelld aterialla péivissi ja seurata
tarkkaan pentujen ruoansulatuksen toimintaa. Hil-

Niilld kahdella metodilla saat tiineen kissan perus- , , . . _
jalleen pennuille voi ryhtyi tarjoamaan luuttomia

ruokinnan hyville mallille. Ensimmaisten tiineyden




lihoja ja raakaa (luomu)kananmunaa 4-5 pienti ate-
riaa paivissd ja kun timi sujuu vaivatta, voi yhden
aterian paivissi korvata Vaisto Cat Keltaisella.
Tamai tapahtuu yleensi viimeistddn pentujen kuu-
dennen elinviikon kohdalla. Vaisto Cat Keltaisen
osuutta ruokavaliossa on timin jilkeen kasvatettava
tasaisesti ja samalla seurattava pentujen hiekkalaatik-
kokaytostd — liian kovat ulosteet vaativat luuttomien
lihojen ja sisdelinten osuuden lisiamista.

Kahdeksan viikon iissd pentujen padasiallinen
ravinto tulisi olla Vaisto Cat Keltainen. Pennuille
kannattaa tarjota 5 — 6 ateriaa piivissd, eli kdytin-
nossi ruokaa voi olla koko ajan tarjolla. Illalla kul-
hoihin voi jittdd vield kohmeisia pullia, jotka sulavat
yon aikana pennuille sydtiviksi. Vaisto Cat Keltai-
sen ohella voi hyvin tarjota lihaisia luita, kanan-
kauloja, munia, sydamii, vaihtelevasti erilaisia
kalalajeja (n. 1 kertaa viikossa) ja luonnollisesti
tuoreita palalihoja.

Mitd monipuoli-
sempaan ruoka-
valioon pentu on
tottunut luonasi,
sitd helpompaa
hinen on myo-
hemminkin suh-
tautua myonteisesti
uusiin makuelimyksiin!

ENSIMMAINEN VVOSI VUDESSA KODISSA

Paljon onnea uudesta perheenjisenestd! Pentusi
kasvattaja onkin ehki jo kertonut raakaruokinnasta
ja sen mahdollisuuksista. Raakaruoka on antanut
pennullesi parhaat mahdolliset lihtokohdat elimiin
ja tasaiseen kasvuun.

Luovutusikiiselle pennulle kannattaa sy6ttdd paa-
asiallisena ravintona Vaisto Cat Keltaista oletetun
aikuispainon mukaan. Esimerkiksi jos oletettu
aikuispaino on 4 kg, on pennun sopiva ruokamiiri
4 — 6 Vaisto Cat pullaa piivissi. Pennulle on tirkedd
tarjota useita pienid aterioita pitkin pdivdi. Noin 4
— 6 ruokailukertaa ensimmiisten kuukausien aikana
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YOKS! VOI JATTAA JAISENKOHMEISIA
PULLIA ESILLE, JOTKA SULAVAT YON
AIKANA SOPIVIKSI YOPALDIKSI.

on hyvi miiri. Yoksi voi
jattdd vield jaisenkoh-
meisia pullia esille, jotka
sitten sulavat hiljalleen
yon aikana sopiviksi
yopaloiksi.
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Herkkuina voi tarjota
munia, Kananameja,
sydidmii ja kauloja.
Kananamit ja kuivatut
kaulat ovat myos loista-
via matkaeviitd esimer-
kiksi ndyttely- tai mokkireissuilla, jossa pakastus-
mahdollisuutta ei ole. Tuoreita palalihoja voi hyvin
tarjota muutamalla aterialla viikossa.
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Kalaa voi antaa hiukan noin kerran viikossa tai kaksi
kertaa kuukaudessa kalalajeja vaihdellen.

Miti jos uusi perheenjisenesi ei ole vield syonyt
raakaruokaa? Ei huolta!
Kaikki kissat rakastavat
raakaa lihaa ja pennuilla
ei yleensi kestd montaa
pdivid 16ytad sisdinen
lihansyojansa! Muutokset
ruokavalioon on kui-
tenkin tehtdvi hitaasti;
vanhan ravinnon mairii tulee vihentii asteittain
ja Vaisto Cat- tuotteet voi alkuun sekoittaa tdysin
vanhan ruoan joukkoon. Ruokavaliomuutos kan-
nattaa tehdi noin 5 — 14 piivin sisilli.

Vaisto Cat Keltaista voit halutessasi syottii
minki tahansa muun tiysravinnon ohella!

Kissasi kasvaessa tdyteen komeuteensa, voit hyvin
myos ryhtyd sydttimiin Vaisto Cat Roosaa tai
Valkoista tai kaikkia sekaisin!

AIKVISEN KISSAN RVOKAVALIO

Aikuinen, terve kissa voi hyvin syddi mitd vain
Vaisto Cat tdysravintoa piddasiallisena ravintonaan.
Vaihtelu virkistdd, joten aikuiselle kissalle on muka-
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vaa vaihdella eri makuvaihtoehtoja ja timin lisaksi
tarjota vililld jotain tavanomaisesta poikkeavaa
kuten tuoreita palalihoja, irtopakastettuja sydi-
mid, kivipiiroja, erilaisia lihaisia luita, munia ja
satunnaisesti kalaa. Hyvi sainté on, ettd 90 %
pdivittiisistd kaloreista pitiisi tulla tiysravin-
noista ja loput 10 % voi olla herkkuja ja muuta
naposteltavaa.

Matkoille kannattaa ottaa
mukaan kuivattuja Kananame;j

ruokitut kissat sietdvit yleensd
kotimaisia, lisiaineettomia kui-
vattuja tuotteita erittdin hyvin.
Mikili madrinpaissi ei ole
MUSH- jilleenmyyjdd, on reis-
sueviiksi hyvi hankkia tuoreita
munia, lihoja ja luita paikanpéilti. Kohdemaan
hygienia- ja sairaustilanne on kuitenkin otettava
tarkasti huomioon raakoja lihoja valittaessa.

Aikuinen kissa sy6 noin 3 — 4 kertaa piivissi.

Yoksi aikuiselle voi jattad pullan tai kaksi sulamaan
huoneenlimpoon. Kaikki aikuiset eivit kuitenkaan
syo lainkaan 6isin, joten mikali ruoka on jatkuvasti
aamulla koskemattomana kulhossa, voi yéruokinnat
jattdd pois ja huolehtia yoksi raikasta vettd ja ehkd
muutaman Kananami- palan tarjolle, jos kissa
kuitenkin kaipaa jotain kevyttd yopalaa.

KOSKAAN El OLE
ia esimerkiksi kauloja. Raaka.  LIIAN MYOHAIS-

TA SIRTAA KISSAA
RAAKARUOKINNALLE!
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SENIORIKISSAN RAVINTS

Kissan sanotaan olevan seniori-iissi
noin kahdeksan vuoden ikiiseni,
vaikka elinvuosia voi hyvinkin olla
edessd vield toiset kahdeksan ja
enemminkin. Raakaruokituilla kissoilla ei iki tunnu
vield painavan tuossa vaiheessa, mutta ikivi tosiasia
on, etti huomattavan monella kissalla on kahdeksan
vuoden idssi jo esimerkiksi munuais- ja hammasvai-
voja sokeripitoisen ja/ tai kuivan ravinnon takia.

Raakaruoka on ihanteellista ravintoa idkkaille kis-
saystavillesi! Elimin ehtoopuolella hyvi nestetasa-
paino nousee entistd tirkeimpadin rooliin ja raaka-
ravinnossa onkin 60 — 75 % nesteiti ja ravinnon
sekaan on helppoa lisitd tarvittaessa vettd.

Koskaan ei ole lilan myohiistd siirtdd kissaa raaka-
ruokinnalle ja moni vanhempi kissa onkin saanut




rutkasti uutta virtaa ruokavaliomuutoksen myoti.
likkdimmalld kissalla uuteen ruokavalioon totuttelu
kestdd yleensd hiukan kauemmin, mutta jo muu-
tamassa kuukaudessa kissan energiatasot kohoavat,
karvan laatu paranee ja hiekkalaatikon sisilt6 saattaa
myos ylldtead positiivisesti!

nuais- ja virtsatieongelmissa voi asiakaskokemusten
perusteella hyvin siirtyd kdyttim4in Vaisto Cat
Keltaista tai Roosaa, mutta vakavammat sairauden
asteet saattavat vaatia erikseen BASIC- tuotteista
koostettua ruokavaliota.

YLIPAINO
Ylipaino ei ole enii vain idkkiiden kissojen
ongelma. Jo muutaman vuoden ikiiset kissat

RATKAISVTA YLEISIMPIN ONGELMIIN

KISSA EI SY0

Maltti on valttia! Epdluuloisen kulinaristin kohdalla
on parasta aloittaa raakaruokailu siit4, ettd asettaa
yhden pehmenneen Vaisto Cat pullan tavanomaisen
ruoan viereen erilliselle astialle. Niin kissa oppii
yhdistimain raaan lihan ruokailuun. Muutaman
pdivdn paistd Vaisto Cat pullan voi laittaa kulhon
pohjalle ja asetella pullan paille kissan tavanomaista
ravintoa. Jonkin ajan pidsti nokareen Vaisto- pullaa
voi sekoittaa totutun ruoan sekaan ja sitten vain
lisitd sekoituksessa lihan mairdi hiljalleen.

Kissalla saattaa menni jopa 6 — 8 viikkoa

ennen raakaravinnon hyviksymistdi. On

tirkedi edetd kissan ehdoilla!

VIRTSAVAIVAT

Kissojen ravinto on usein huomattavan
kuivaa ja/ tai hiilihydraattipitoista (sokerit,
viljat, maissit, soijat...). Kissat eivit juo
laheskiddn niin paljon vettd kuin tarve olisi,
miki johtaa helposti krooniseen nestehuk-
kaan, joka on virtsateille ja munuaisille
hyvin haitallista. Munuaisten nefronit
alkavat useilla kissoilla tuhoutumaan jo
luovutusidstd lihtein ja munuaisvaivat eivit
ole lainkaan harvinaisia jo alle 8- vuotiailla
kissoilla.

Raakaruoka sisiltii ihanteellisen miirin
nestettd (60 — 75 %) ja pitdd titen luon-
nollisesti huolta kissan virtsateisti. Moni
erikoisravinnolle siirtynyt kissa on voinut
erinomaisesti raakaravinnolla. Lievissi mu-

voivat olla hyvinkin liikapainoisia. Omistaja ei
usein edes huomaa kissan vyotirolle hiljalleen ke-
radntyneitd ylimddriisia grammoja. Vuosittaiset
terveystarkastukset eldinldakirissd ovat hyvd apu
painon tarkkailuun.

Vaisto Cat- tuotteissa ei ole paljoa rasvaa. Ras-
vapitoisuus on pyritty pitimiin samalla tasolla
kuin kissaeldinten luonnollisten saaliseldinten

— pienten jyrsijoiden ja lintujen. Kaikki ravin-
toaineet tulevat niiden luonnollisista lihteistd,
eivatkd tuotteet sisilld mitdan synteettistd, saatikka
tdyteaineita kuten viljoja, kasviksia, soijaa, peru-
naa, proteiinijauhoja tai maissia. Vaisto Cat- sarja
sisiltdd ainoastaan lihaa, luuta, sisielimii, ripa-
uksen merilevii ja tilkan 6ljyi: kaiken miti kissa
tarvitsee ilman mitdin ylimiiriisti. Ihanteellista
ravintoa myds painonhallintaan!

IEAT, BONES
JORGANS



HAMMASONGELMAT

Osa kissojen hammasvaivoista on pitkille geneettis-
td perua. Kuitenkin hammasongelmia olisi paljon
myos viltettdvissd luonnonmukaisella ravitsemuk-
sella. Kissaeldinten hampaat ja leuat ovat kehittyneet
pureskelemaan ja
rouskuttamaan
kokonaisia saali-
seliimii: luineen,
rustoineen paivi-
neen. Tdmi me-
kaaninen rasitus on
hyviksi kasvojen
lihaksistolle, leuoil-
le ja tietenkin my®s
hampaille. Jo palalihan tarjoaminen toisinaan on
hyvii leukajumppaa, mutta isompia luita ja rustoja
kannattaa myos laittaa tarjolle muutaman kerran
viikossa. Moni kissa on ihastunut raakoihin ka-
nankauloihin ikihyviksi! Niitd [6ytyy MUSHilta
yksittdin pakastettuina myds, eli niitd on helppo
ottaa sulamaan vaikka yksi kerrallaan tydstettaviksi.

VESSAKAYTTAYTYMINEN

Raakaruokittujen kissojen uloste on tummaa,
kiintedd ja lihes hajutonta. Ero entiseen hiekka-
laatikkokdyttdmytymiseen voi olla huomattava.
Ulosteen miird on yleensi endd puolet vanhasta,
mutta virstaa saattaa olla laatikossa hiukan aikaisem-
paa enemmin. Tdma muutos kielii raakaravinnon

RAAKARUOKA SISALTAA IHANTEELLI-
SEN MAARAN NESTETTA (60 — 75 %) JA
PITAA LUONNOLLISESTI HUOLTA KISSAN

VIRTSATEISTA.

sopivuudesta kissaeldimille — imeytyvyys on niin
hyvii, ettd ulos tulee vain vihin kiintedd jitettd ja
nestetasapaino on mallillaan, jolloin virtsaa saattaa
tulla hiukan enemmin (riippuen aikaisemmista juo-
mistottumuksista). Liian kiinted uloste saattaa olla
aivan pienten pentujen
ja idkkiiden kissojen
ongelma. Ratkaisuja
tihin [6ytyy "Kasvatta-
jalle” ja ”Seniorikissan
ravinto’ - osioissa.

MISTA LISAA TIETOA RAAKARVOKIN-
NASTA MUSH-TVUOTTEILLA?

Meihin MUSHilaisiin saa yhteyden Facebookis-

sa MUSH-sivujen kautta, toimimme aktiivisesti
MUSH raakaruokinta- ryhmissi ja sihkopostiosoit-
teessa info@mushbarf.fi tavoittaa tarvittaessa kenet
vain MUSH-tiimiliisen. Kotisivumme www.mush-
barf.fi tarjoavat myds paljon tietoa tuotteistamme

ja kotisivujen KISSA- blogissa sivutaan tarkemmin
mm. pentujen ruokintaa. Kissaniyttelyissi meilld ja
MUSH Ambassadoreilla on MUSH-hupparit pailli

ja meitd saa aina tulla kiskomaan hihasta!



