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Pressmeddelande 18.12.2013
Helsingfors universitets forskning om BARF-utfodring

Hunddgare har fatt ny forskningsinformation om rautfodring och dess fordelar. 632 hunddgare har
rapporterat om hur BARF-utfodringen har inverkat pa sdllskapsdjurets halsa.

Studien som utforts vid Helsingfors universitets veterinirmedicinska fakultet grundade sig pa material som
samlats in via Oy MUSH Ltd:s hemsida. Materialet bestod av ocensurerade, 6ppna berattelser dar
hundégarna beskrev de forandringar de mérkte i sin hunds hilsa och hundens reaktion pa den nya
utfodringsdieten.

Positiv inverkan pa hundens hilsa

632 hundigare svarade pa enkidten. Manga hundégare bytte diet eftersom hunden hade hudproblem (206 st.,
33%) och matsmaltningsproblem (145, 23%), men man sokte ocksa hjilp for problem med 6gonen (38, 6%)
och urinvagarna (15, 2%). 18 hundagare (3%) uppgav andra problem som orsak.

Efter foderbytet beriattade hundédgarna att hunden blev helt aterstélld enligt foljande:
- 152 (74%) Hudproblem

- 127 (88%) matsmaltningsproblem

- 30 (79%) problem med 6gonen

- 8 (53%) urinvagsproblem

- 9 (50%) andra problem

Hundigarna markte ocksa andra allmanna forandringar i hundens hailsa. 127 (20%) av hundiagarna berattade
att hunden fick battre pals. 119 (19 %) rapporterade att mangden avforing minskat och att lukt var mildare,
samt att matsmaltningskanalen fungerade battre. 81 (13 %) av hundigarna markte att hunden blivit aktivare,
68 (11 %) berittade att hundens allméanna halsa forbattrats och 47 (7%) hundagare uppgav att hunden humor
hade blivit battre. 11 (2%) av hundiagarna berattade att tack vare den nya utfodringsdieten sa kunde man
undvika att tvingas avliva hunden.

Dessutom uppgav 36 st. (6%) av de som svarade att hundens yttre hade forbattrats och att hunden blivit mer
muskulos. 19 (3%) hundédgare markte att hunden hade blivit smalare. Den nya utfodringsdieten hjalpe aven
hundigarna kontrollera hundens vikt. 18 (3%) hundagare hade lyckats fa hunden att ga ner i vikt och 62 (10
%) rapporterade att hundens vikt 6kat enligt 6nskemal.

Manga fortsatte med rafoder efter forsoket

Av de hundigare som svarade angav tva (0,3 %) att de inte var n6jda med forandringen. Tre dgare (0,5 %)
planerade att avsluta BARF-utfodringen. Av de som svarade var 399 (63 %) néjda med utfodringsdieten, och
totalt planerade 519 (82 %) av hundédgarna att fortsatta med BARF-utfodring. Av de som svarade sa utfodrar
416 (66 %) sin hund i dag till 100 % med BARF-foderdiet.
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Resultaten grund for vidare forskning

Frageformularet i forskningen var 6ppna fragor som grundade sig pa hundidgarnas egna erfarenheter. Det
innebar att det finns en majlighet att bristen pa ett specifikt innehéllskrav har fatt hundédgarna att skriva om
sina erfarenheter med en mera positiv ton #n de annars skulle. A andra sidan, ifall man skulle ha bett dem
folja upp problem som en veterinar definierat sa kunde resultaten ha varit &nnu mera positiva.

Trotts dessa begransningar visar forskningens resultat tydligt att rautfodring har positiv inverkan pa hundens
hélsa. For att gor mera hallbara slutsatser behovs dannu vidare forskning under 6vervakning av veterinar.

Forskningen sponsorerades av Svenska Kulturfonden och Oy MUSH Ltd. Sponsorerna hade ingen inverkan
pa materialet eller dess analys.
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